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「リカバリーカレッジってなんばすっと？」

3 月 日152026年 参加費
無料

（日）

リカバリーカレッジ長崎

オープンカレッジ

【お問い合わせ先】

メール：rc.nagasaki2025@gmail.com

電話：095-807-4269（法人本部）

大橋町東部自治会公民館

30名（先着順・定員になり次第締切）

当事者・家族・医療・福祉・行政・教育・地域住民など
リカバリーに関心のある方はどなたでも参加可能です

下記URLまたは右記QRコードよりお申込みください
https://forms.gle/pnFw9jNpH91zMQdw6
※申し込み期間：3月1日(日)〜3月10日(火)

（開場13:00）13:30〜16:00

主催：NPO法人長崎のぞみ会
共催：WellWell
2025年度日本郵便年賀寄付金助成事業

申込QR

（長崎市大橋町19-27）

ーテーマー

講演

体験談
共有

グループ
ワーク

●じゅんじゅん氏（リカバリーカレッジSAGA）

リカバリーカレッジを受講したリアルな感想・体験談
リカバカバリーカレッジ長崎への想い

●辻孝明氏ほか

「どんな講座を受けたいか」
「長崎でどんな講座をしたいか」など

リカバリーカレッジSAGAの紹介、SAGAで行った講座、
リカバリーカレッジへの想い、リカバリーカレッジ運営の大変さ
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