
平成３１年（令和元年）度事業報告書 

 

 平成３１年４月１日から令和２年３月３１日まで 

 

特定非営利活動法人 長崎のぞみ会 

１ 事業の成果 

本年度は、前年度より開始しているピアサポート活動（障害当事者による相互支援）を毎週火曜

に実施し、多くの参加者や外部からの見学者もみられ、改めて必要性を実感した。また、利用者の

中から有志で選出するピアサポーター制度も継続して実施した。ピアサポーターは、職員と利用者

の懸け橋となる立場として、日々の活動や外部のイベントでの円滑な運営に貢献した。そして、外

部との交流の機会も期待した「ピアサポートちゃんぽん」を毎月 1回、前年に引き続き「長崎市障

害福祉センター」の一室で行った。精神障害当事者同士の横のつながりはもちろん、福祉従事者や

家族などの一般からも参加があり障害の有無にかかわらない交流を実感する事が出来た。 

 事業所内の作業活動は継続して行い、販売イベントにも積極的に参加し、独自の手作り商品を

通して外部への啓発を行った。月１回の作業所内でのバザーイベントでは、外部とのコラボイベン

トを実現し、販売促進につなげた。そして、今年度より所属する自治会にも加入し、公民館を使用

した地域住民との交流の機会を提供できた。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事業名 事 業 内 容 

(A)当該事業の実施日時 

(B) 当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象者 

の範囲 

(E)人数 

事業費の

金額 

(千円) 

精神障害者

知的障害者、

高次機能障

害者、ｱﾙｺｰﾙ

中毒者とそ

の家族の福

祉に関する

事業 

精神障害者等の家

族会 

(A)毎月第 3 土曜日 

 13：00～15：00 

(B) 

のぞみ共同作業所 

(C)2名 

(D)のぞみ家族会 

 対象者 10 名 

(E)35 名 

 

16 

精神障害者

知的障害者、

高次機能障

害者、ｱﾙｺｰﾙ

中毒者とそ

の家族の福

祉に関する

事業 

「ピアサポートち

ゃんぽん」 

長崎市内の精神障

害者等の当事者と

家族、支援者等が交

流する場の提供を

行う。 

(A)毎月第 4 土曜日 

 10：00～12：00 

(B)もりまちハートセンター 

(C)1名 

(D)長崎市内の障害

者・家族・支援者・ボ

ランティア 

  

(E)88 名 

9 

地域活動支

援センター

のぞみ共同

作業所を受

託運営する

事業、その他

の施設等を

運営する事

業 

利用者に対し創作

的活動又は生産活

動の機会の提供及

び社会との交流の

促進を図るととも

に、日常生活に必要

な便宜の供与を行

う。 

(A)毎週 日・月・火・水・木曜日

10:00～16：00 

  毎月第３土曜日  

10：00～12：00 

   

(B)のぞみ共同作業所 

(C)４名 

(D)地域活動支援セン

ターⅢ型 

対象者 40名 

年間利用者 

(E)1,722 名 

7,418 

 


