
のぞみ便り 202１年４月号 

新年度が始まりました！ 
のぞみ便りも副所長登本さんや、経理
の須田さんによる新たなコーナーを増
やし、さらに盛り沢山の内容となって

います。 
5月には公民館バザーを予定していま
すので、利用者さんは各コーナーの準
備のご協力をよろしくお願いします！ 

当日の模様はアメブロ
にも載せています！ 

 ～ ３月のぞみ音楽バザー報告 ～  

  

～☆新一年生ご入学おめでとう！☆～ 

 のぞみ音楽教室に通っている３人の生徒さんが小学一年
生になりました。おめでとうございます！ 
一年生になったらどんなことが楽しみなのか聞いてみまし
た。 
 
たからくん→ともだちをたくさんつくることです 
りさちゃん→近所のおともだちといっしょにがっこうに 
      いくことです 
わかちゃん→ともだちとおにごっこをすることです 

～ 家族会のお知らせ ～ 

 3月の定例会(3/13開催)は5名の参加。まず所長が映像を映し
ながら最近の作業所の様子を紹介しました。そして参加者ご自
身のお話を聞き、テーマトークでは「薬の副作用について」ス
ライドを見ながら説明を聞き、感想を述べました。 
 
・４月の家族会 
 ４月18日(日)  11:00 ハートセンター（2階 研修室） 
➡️お問合せ：095-807-4269/事務局 須田まで 

 3月14日(日)作業所にて音楽バザーを開催しました。利用者6名、ボランティア5名、来場者は18
名でした。 
初めての方も多数ご来場いただき、各コーナーで楽しんでいただきました。ハンドメイドコー
ナーでは、BGM演奏として生徒さんの演奏、リクエスト曲に対応したエレクトーン演奏（20曲）
を行いました。 
ご参加ありがとうございました！ 

日程：４月６日(火)10：30～13：00  
場所：交通公園 
 

参加申込をした方は、10時にのぞみ作業所に集合（時間厳守）
お弁当やお茶は配布します。歩きやすい服装で来てくださいね。 
雨天の場合は、作業所で行うか、あいさぽーとさんの「ツナグ
場」のお部屋を使わせていただく予定です。 
 
※13時まで作業所は施錠しています。花見を申し込んでいない方は、13
時からしか入れません。ご注意ください。 

～ 🌸4月お花見の日程 ～ 

たからくん 

みさき駅さんわ 

 ５月16日(日)（13時～16時）公民館バザー春フェス開催予定！！
大橋町東部公民館にて行います！ 
ただいま参加者を募っています。ご来場可能な方はよろしくお願
いします※４月はバザーはお休みです 

  

  

  ～ Give me  牛乳パック！(続) ～ 
 
 2/24奇しくも同じ日にお二人の方から牛乳パックの空
き容器を寄付していただきました。お一人は学生ボラン
ティアのTさん、もう一人はちらうとの川上敦子さんです！ 

4月から新1年生の3人です♪ 

皆さまのご参加 
ありがとうございました！！ 

～ 新ボランティア紹介！～ 

川上さんよりメッセージ 
 皆様に久々会えて 嬉しかったです。 
あの、すぐに処分されるパックが、ポケビ
ニに生まれ変わるって素晴らしいですね。
皆様 頑張って下さいませ。 

 昨年12月より、関東の大学に通
う1年生Tさんがボランティアで来
てくれることになりました。 

いつも楽しく活動に参
加させていただいてい
ます。不慣れなことも多
いですが、よろしくお願

いします。 

洋裁が得意な熱心な
学生さんです！ 

また、音楽教室の和花ちゃ
んからもいただきました。
ありがとうございます！ 

 3/24、25、26にベルナードで出店いたしま
した。詳細は5月号で報告いたします。 
参加した利用者さん、お疲れさまでした。 
駆けつけてくださった方々、ありがとうござ
いました！ 

～ 速報 ～ 

りさちゃん わかちゃん 

  

～ 古着の寄付を頂きました！ ～ 

 以前アロママッサージで出店してくださっ
たこともある、中村聰美（なかむらさとみ）
さんより、バザーに、と古着の寄付をいただき
ました。中村さんは、「2020 ミセスアースジャ
パン長崎」 で準グランプリに輝かれた方で、
作業療法士・アロマセラピスト・フィットネ
スインストラクターなど各方面で活躍されて
いる方です！毎回素敵な衣類雑貨を提供してく
ださっています。中村さん、ありがとうござい
ます！ 

  

～ 3月誕生会報告！🎂  ～ 

日時：３月２０日(土) 
 1月～3月生まれのかたをお祝いする誕生会を開きました。 
来場者は8名、運動サークルやちゃんぽんの方も参加しまし
た。 
 登本副所長のクラシックギターの演奏や今田先生のエレ
クトーン演奏、チーム対抗音楽クイズを楽しみました。 
 
※４月の誕生会は該当者がいないので中止とします。 



  

  ～ 第12回 のぞみ会議 ～ のスケジュール 

〇菜園活動      ： 毎週月曜10：30～11：00 
〇ピアサポートのぞみ ： 毎週火曜11：00～12：00 
〇運動サークル    ： 毎週月曜13：30～15：00 
〇レジン教室     ：  月1回  10：30～14：30 
〇のぞみ会議     ： 第1週木曜13：10～14：30 
〇誕生会(レクの日)   ： 月1回土曜13：30～15：30 
〇河野講座          ：  隔月1回 10：30～11：00 
〇ﾊﾝﾄﾞﾒｲﾄﾞ講習   ： 月数回  10：30～12：00 
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昭和の日 

  

工賃支払日 

日時：３月１８日(木） 参加者：１６名(職員、利用者) 
・店舗販売売り上げ 
・3/14音楽バザー反省感想 
・3/20(土)誕生会 
・4/6花見について 
・5/16公民館バザー準備、係決め 
・ポケビニ工程  
・利用登録更新時期について・承諾内容など 
・工賃・基本時間給・ポイント報酬について 
・ピアサポーターについて 
☆本年度からのぞみ会議は基本月一週目の木曜日の午後から
となります。工賃契約者で不参加の方には後日会議資料をお
渡しします。 
次回ののぞみ会議は5月6日(木)13：10～14：30です！ 
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～ 定期活動日程 ～ 

 昨年12月から2名新規メンバーが加
わりました(^^♪ 
先月に引き続きもうおひとかたの紹
介です！ 
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春季休業(3/28～4/4)※音楽レッスンは行います 

  

 Nさん 

～ 新規利用者さん紹介 ～ 

最近新しい作業も
やり始め、それも習
得し作業所のため
になれればと思っ
ています。よろしく
お願いします。。 

 3月のハンドメイド講習は、編み物ボランティア
の森ゆみさんに担当していただきました。皆さん
にわかりやすいように熱心に指導してくださいま
した。参加者も多く、初めて挑戦する方も一生懸命
取り組んでいました(^^)/ 

～ ハンドメイド講習報告 ～ 

  

～ ひな祭り報告 ～ 

日時：3月3日(水)10：30～11：00 
 全体活動の時間を使ってひな祭りに関する
動画を視聴しながら、皆さんでひなあられを
いただきました。 

利用者さんもサポートに
回ってくれました！ 

職員も参加しました！ 

  

 ～次年度からの変更点について～ 

①工賃・ピアサポーター 
 先月号でお伝えしている通り、 3月ののぞみ会議で決定
版の通知を行いました。来年度（4月5日より）新しい工賃
契約とピアサポーター規定となります。詳しくは同封して
いる各規約をご確認ください。 

 
②登録更新 
 利用登録の更新は工賃契約と合わせて4月に入ってから
随時行っていく予定ですので、継続利用の方はよろしくお
願いします。継続意思が確認できない場合は登録解除とな
りますのでご注意ください。 
 ※どうしても来れない方は電話にて確認させていただきます。 
 

③日中スケジュール 
 これまでは終礼後の15：30まで在室可能でしたが、次年度
からは30分繰り上げて15時までとなりました。 
 ※音楽教室レッスンなど特別な事情は除きます。 
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＿＿＿＿ 
※PMは閉所の 
ため12：30まで 
に退室して下さ
い。 

～ ほ のタイム ～ 
 今月から始まりました。登本副所長からの報告です！ 
◎菜園 
玉ねぎの茎が少しずつ太くなってきました。 
キャベツは葉っぱが大きくなっていますが、まだ玉に
なっていません。チューリップもきれいに咲きました。 
◎運動サークル 
以前来ていた方も復帰して、にぎやかになりました。毎回
卓球とバドミントンをしています。 

  

 4月の最終週4月29日(木)～5月5
日(水)は、ゴールデンウイークの
ため閉所しています。 
お間違えのないようよろしくお願
いします。 

～ GW休業期間 ～ 

GW(4/29～5/5) 

はあと屋(長崎) 
1月分 
①ポケビニ本体    5個   
②刺し子デラックス  4枚 
③ポケビニ詰替    2個 
④刺し子ふきん    1枚 
④アクリルたわし   1枚 

～ 💰売り上げニュース ～ 

売上総額：３，２８５円 

ｱﾝﾃﾅｼｮｯﾌﾟﾀｯｸ (諌早) 
1月分 
①刺し子ふきん   3枚 
① アクリルたわし 3枚 
③ネックレス    ２個 

売上総額：２，８０８円 

 3月14日音楽バザー 
・オリジナル商品    4,850円 
 ①刺し子ふきん（小） ７枚 
 ②木粉粘土マグネット  5個 
 ③ｱｸﾘﾙたわし      3個 
 ③ｱｸﾘﾙたわし(ｽﾎﾟﾝｼﾞ付)3個 
 ⑤ポケビニ(本体)    2個 
 ⑤刺し子ふきん（大）  2個 
 ⑤レジンアクセサリー  2個 
 
・ﾘｻｲｸﾙ品・古着    2,380円 
・外部出店料     2,268円 
・カンパ箱      1,950円 
・ｼﾞｭｰｽ･ｶﾞﾗﾎﾟﾝ    1,850円 

売上総額：１３，２９８円 

3/4（木）ｱｸﾘﾙたわし1回目 
3/11（木）ｱｸﾘﾙたわし2回目 
3/18（木）刺し子ふきん1回目 

お買い上げありがとうございました！ 

刺し子ふきんを作ってます 



3/29（月）～4/4(日)は 
春季休業期間です 
職員は出勤していますが、作業所利用の方は
活動しておりませんのでご注意ください。 

※音楽レッスンは行っています。 


