
皆さ

７月号でも少し触れましたが、６/２１
(日)は活動・作品展を開催しました。
利用者さんとボランティア森さんによる、

編み物体験コーナーで子どもさんから大人
の方まで楽しく体験していただきました。
また、音楽コーナーでは諫早の牟田さんが

駆けつけてくれてギターの弾き語りの演奏
などを披露してくれました。

のぞみ便り
2020年８月号

～ 市民大清掃のお知らせ ～

～ のぞみニュース ～

８月２日（日）１０：００～１１：００
◎１０：００集合・１３：００解散
長崎市民大清掃を行います。３０分間、空き地の助
草作業をします。
その後スイカ割りをして、そうめんを食べます。

皆さんのご参加をお待ちしています！
この日が８月のレクの日扱いとなります。

参加される方は、帽子、タオル、水分を持参くださ
い。イベント扱いとなりますのでポイントは２倍で
す！

～ 売り上げニュース ～

はあと屋 ５月分

①アクリルたわし（大）１０個
②ポケットビニール詰替 ６個
③刺し子ふきん ６枚
③ポケットビニール本体 ４個

売上総額：４，０３０円

～ のぞみ会議報告 ～

日時：７月１６日(木）
参加者： １３名
（利用者5名、職員5名、ボラ2名）

①編み物商品の値段について
②朝のうたの入れ替えについて
③のぞみののぞみ2巻発行について
④7/26（土）のレクの日の内容確認
⑤8/2(日)の市民大清掃について

〇1時間、みんなで熱く意見を出し合い
ました！

次回は8月27日(木)13：10～ です

～ バザーのお知らせ ～

◎８月はバザーはありません。

次のバザー（活動・作品展）は

9月13日(日)13：00～15：00
（片付けは15：30までです）
を予定しています！

☆河野所長の元勤務先の「山中消化器内
科」様とちらうとの林さんから備品の寄
付を頂きました！(^^)/
内容：ﾃｰﾌﾞﾙ、椅子4、棚、ｶﾗｰﾎﾞｯｸｽ、ｼｭｰﾗｯｸ、
2段ﾗｯｸ、座布団、ｶﾌｪﾃｰﾌﾞﾙ

暑中見舞い
申し上げます。

梅雨もようやく明け
て、暑い毎日が続い
ています。今年の夏
は活動中もマスク着
用の日々ですね。大
変ですが、休息と栄
養をしっかりとって
何とか皆で乗り切っ
ていきましょう！

～ 活動・作品展報告 ～

タック ５月分

①アクリルたわし ４個
②マスク １枚
②ポケットビニール １個
②ペーパービーズ
ネックレス １個

②しるくすくえあ １個

売上総額：１，９５３円

６月２４日(水)に、６月生まれの方の誕生
会を行いました。
利用者さんからは、カラオケを歌ったり、
リコーダーを演奏してお祝いをしました。
「かえるのうた」「キラキラ星」「たなば
たさま」の曲をハンドベルで皆で演奏しま
した。

～ ６月・７月誕生会報告 ～

ありがとう
ございました！！

７月２２日(水)に７月生まれの方の誕生会を
行いました。
利用者さんによるカラオケ、「世界に一つだ

けの花」の合唱、ハンドベル演奏をしました。
最後に１～６月生まれ、７月～１２月生まれ

対抗でジェスチャーゲームもしました。実習生
２人にも活躍してもらいました！

☆出し物（カラオケなど）をしたい方は、前の週までに申し出をお願いしますm(__)m



～ のぞみニュース ～

7月20日(月)～8月22日(土)の1カ月間、
長崎大学作業療法科の4年生2名が実習に
来ています。
限られた期間ですが、様々な活動に参加

する予定ですので皆さんよろしくお願い
します(^^)/

～ のぞみののぞみ第2巻 ～

～ 朝のうたが変わりました！ ～

朝礼で必ず歌っている、朝の曲を5年ぶり
に更新しました！月曜日の「のぞみの木」
を「世界に一つだけの花」に変えました。
曲決めは、皆で出し合って7月ののぞみ会

議の参加者全員で投票して決定しました。

ついに…のぞみののぞみ～
徒然～第２巻完成しました！
のぞみの利用者さんと職員

で作った冊子です。今回は、前
回より１０ページ増え、４コマ、
イラスト、ポエム、アート作品
と、内容もより充実しています。
お盆明けより販売していま

すので、どうぞお買い求めくだ
さい。

全体活動について
（10：30～11：00）

木曜のみとなりました。
ご希望の方は所内の用
紙に記入をお願いしま
す(^^)/

のスケジュール

〇菜園活動 ：毎週月曜10：30～11：00
〇ピアサポートのぞみ：毎週火曜11：00～12：00
〇レジン教室 ：月1回水曜10：30～14：30
〇誕生会 ：月1回水曜13：10～14：30
〇のぞみ会議 ：月1回木曜13：10～14：30
〇レクの日 ：月1回 ※今月は8/2です

～ 事件です！ ～

特別警報または洪水警
報発令時には閉所とし、そ
の他の警報時には、原則開
所をしていますので、自己
判断で通所をお願いしま
す。
また、警報時の通所は、

皆勤・無欠席賞の条件に
は含まれませんのでご安
心ください。

～ 警報時の通所 ～

投票結果
1位 世界に一つだけの花
2位 カントリー・ロード
3位 ビューティフルサンデー
4位 負けないで
5位 愛は勝つ
6位 どんなときも
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４００円です！

7月13日(月)、暑い中リビングのエアコンがつ
いに壊れてしまいました。そのためしばらく１階
の作業は音楽室と２階に分けて行いました。
所長が必死で手配してくれたので、7月23日(木)
に新しいエアコンが取り付けられました。これか
ら快適に作業や活動ができそうです。


